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Seminarios Miradas al Mundo
Objetivos

Es un espacio que pretende fomentar reflexion, debate y
aprendizaje colectivo sobre teméticas de interés para la
investigacion para la paz y para la promocion de una
cultura de paz, asi como para mejorar nuestro
conocimiento sobre conflictos sociales relevantes y
para compartir fuentes de informacion y aportaciones
tedricas y metodolégicas de interés. Seran tematicas y
conflictos que por razones diversas, quizas, no reciben,
o no han recibido, una atencién suficiente en el Instituto.

Seminarios Miradas al Mundo
Objetivos

Por un lado pretende atender a conflictos que estan
de actualidad y que son, en cierta medida,
coyunturales, pero que sin embargo, remiten a
tematicas de gran envergaduray con
repercusiones importantes, a medio y largo plazo
y, por otro, se pretende, también, atender a
tematicas que, siendo relevantes, no suelen estar
en la agenda cotidiana, ni de los medios de
comunicacion, ni de la mayoria de los ciudadanos,
ni, en algunos casos, en la agenda del propio
Instituto.
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En 1912 el cientifico checo Frederick Gudernatsch

demostré que tan solo el extracto de tiroides - de caballo o
gato- era capaz de adelantar el proceso de metamorfosis y
por ende las hormonas tiroideas son el agente causal de la
metamorfosis de los anfibios
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Possible Sites of Action of
Environmental Contaminants on HPT Axis
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Tetrabromo bisfenol-A (TBBPA)

- El retardador de la llama mas vendido en la actualidad
- Ha desplazado a PBBs y PBDEs
- Se emplea en electrdnica, tejidos,
- Presente en el 100% de la poblacion

HsC CHg
Br Br
HO OH
Hydroxylated PCBs
Br Br .
HO” Y g, g,
(8r)
Hydroxylated PBDEs
Exposicion a
ORGANOBROMADOS
. Residuo de compuestos
persistentes organobromados
(ng/g de tejido) Tejido adiposo,
» mujeres 45-65 afos.
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BPAy DES son hormonas sintéticas

E. C. Dodds y W. Lawson,
"Synthetic CEstrogenic Agents
without the Phenanthrene Nucleus",
Nature, 137 (1936), 996.
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DURIO DE CARTAGENA (SPAIY), HAY 22, 2007

General Electric vende su filial de Carlagena al grupo Saudi Basic ndustries
Coorporation (SABI() por 11.600 millones de dolares

BPA production:250.000 Tm/yr (Lexam y Ultem)... 500.000 Tm/yr in 2015



http://murciaconfidencial.blogspot.com/2007/05/general-electric-vende-su-filial-de.html
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Exposicién a BPA:
Policarbonato y Resinas epoxy

Exposicion a bisfenoles
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Maisons-Alfort, 25 mars 2013
The Director General

OPINION
of the French Agency for Food, Environmental
and Occupational Health & Safety

on the of the risks with bis A
for human health, and on toxicological data and data on the use of
bisphenols S, F, M, B, AP, AF and BADGE

» taking immediate measures to reduce the exposure of women handling
thermal paper containing BPA or other compounds of the class of
bisphenols, especially in the workplace;

= undertaking, at the first opportunity, a biomonitoring study of cashiers
and tellers handling thermal paper containing BPA and/or BPS, in order
to verify the results obtained from the exposure scenarios used in this
work and to identify the most suitable risk reduction measures. The
Agency undertakes to support such investigations.

Exposicion a BPA: Origen sanitario

Estrogenicity of Resin-based Composites and Seal Used in Dentistry
Nicoids Olea,” Rosa Pulgar Pilar Pérez. Fétima Ofes-Serrano,’ An Rivas,” Arantzazu Novillo-Fertreil? Vicente
Pedraza,! Ana M. Soto,? and Carlos Sonnenschein’

Lal el Investigs . . Schaol of
Dentistry. and Department of N n, School of Pharmacy, University of Granads, 18071 Granada, Spain; ‘Department of Anatomy
‘and Cellular Biclogy, Tufts University, School of Medicine, Boston, MA 02111 USA

Environ Health Perspect 104:298-305 (1996)

Table 2
B PA H . Urinary concentrations of phthalate and phenol metabolites (ng/mL) during pregnancy
IN UrNNE€  ana chiidhooa
Pregnant women Children
KT ~<;A>3 31d trimester years old
:C 3= n  %<l0D Median IQR 0 %<LOD Median IQR
? )} Phthalates
T ey, MONP 118 34 28 22 19 00 40 a1
. I 35 19 00 75 64
Urinary concentrations of phthalates and phenols in a population of Spanish 407 19 00 1150 a0
pregnant women and children 216 19 00 574 56.6
193 19 00 446 467
ran Ballester <%, | 68 19 00 62 67
| kolina Riao, 20 19 oo 61 s
346 19 00 419 67.3
390 19 00 302 357
MBzP 118 08 105 127 19 00 330 26
L s ot al. | Enironment Iternational 37 (2011) 658865 MEP 18 00 324 5190 19 00 7550 12820
o e
\/ Phenols
g, 24-DCP 120 91 11 18 30 00 31 55
\ 25-DCP 120 00 165 295 31 00 556 167.1
§ 8P 120 99 24 103 30 167 12 37
EPB 120 124 88 257 30 200 81 %62
M-PE 120 00 1910 4155 30 00 1500 4278
i > PPB 120 17 298 613 30 00 215 56.4
Figurel Ge o, 120 99 34 155 30 33 19 32
[ BPA 12090 22 2830 33 42 55 |
TS 120 405 61 847 30 633 12 39




Exposicion a BPAy ftalatos: Medioambiente hospitalario

Table 1. Distribution of the uninary phenols (ug/LY"
Ko Beometic Range NHANES 2006-2004°
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Exposure to Bisphenol A and Other Phenols in Neonatal Intensive Care Unit
Premature Infants

Antonia M. Calafat," Jennifor Wouve % ? Xisoyun Ye,! Lily T. Jia," Howard Hu,* Steven RingorS Ken Huttner.®
an Hauser®?

, Attanta, Georgia, USA: Rush University Medical Cartor
Chicago, llinois, USA: “Dep Health. Health, Bosi is.
of Public Heaith and Medicine. University of Michigan, Ann Arbor, Michigen. USA: Srigham sl Women's Hospita,Harvard Medical
School, Boston, Massachusatts, US)

Genarsi Hospisl, Harvard Madical Schoo, Boston, Massachusetts, USA
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/ Non-toxic Healthcare:

Aternatives to Phthalates and
Bisphenol A in Medial Devices

¢Que es un disruptor @
endocrino? -
Sustancia quimica exégena
gue tiene efectos adversos
para la salud de un organismo
intacto o su descendencia,
como consecuencia de
cambios en la funcién
endocrina

Weybridge, UK, 1996




Efectos sobre la salud humana
(posibles)

— Malformaciones urogenitalales (hombre)
— Calidad seminal (hombre)

— Cancer de mama (mujer)

— Precocidad desarrollo sexual (mujer)

— Endometriosis (mujer)

— Céncer de préstata (hombre)

— Disfuncion tiroidea

— Desarrollo neuroconductual

— Diabetes y Obesidad

Tendencias de laincidencia de cancer
de prostata. Granada, 1985-2011. Hombres
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T. estandarizadas (pobl. Eur.) x 100.00

Fuente: Registro de Cancer de Granada

Tendencias de laincidencia de cancer
de mama. Granada, 1985-2011. Mujeres
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Factores de riesgos en cancer de mama
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Contaminantes organoclorados (COPs)
y cancer de mama

Desde 1984 mas de 50 estudios han
tratado de asociar los niveles en
sangre y tejido adiposo de
compuestos organoclorados (DDT y
PCBs) y el riesgo de cancer de mama

Resultados conflictivos

Céncer es una enfermedad multifactorial
Largo periodo de incubacién
Dificultades en la medida de exposicién
¢ Que compuesto quimico?

Medida de exposicién/Medida de Efecto

Estimacion del riesgo en cancer de mama (OR)

Estudios universitarios 6.48 (2.09-19.07)*
Antecedentes familiares 5.02 (1.99-12.70)
Exposicion quimica ambiental 3.80 (1.37-10.56)
Clase social elevada/CB 3.19 (1.49-6.85)
Consumo de tabaco 2.23 (1.21-4.14)
Cosumo alcohol 1.99 (1.16-3.43)
Estudios secundarios/NE 1.98(1.11-3.51)
Edad de menarquia >12 1.88(1.10-3.22)
Lactancia (>34meses) 0.43 (0.24-0.77)
Numero hijos 4-5 0.40 (0.20-0.81)
Casada/soltera 0.31 (0.11-0.81)
Numero hijos >6 0.23 (0.10-0.57)

factores de riesao v proteccion conocidos

Breast cancer risk and the i effect of envil ¢

0, Ana M. Rivas®, Juan
Vicente Pedraza’, Annie

indez’, Loreto Santa-Marina', Maria F. Olea-Ser

orenzo®, Pablo Torné®, Mercedes Villalobo

Riesgo de cancer de mama: Carga quimica
(TEXB-alfa) en mujeres con BMI < 28.6 kg/m?
(mediana) postmenopausicas

TEXB,
Ibarluzea

etal. —

(2004), OR =5.67 (95% CI 1.59-20.21)

ccc1s,

591-600 .. cuando el cuarto cuartil (>197.51 pM Ee/qg lipid)

Femandez S€ comparacon el primer cuartil(<0.25 pM Ee/qg lipid)

etal.

(2007) p trend <0.01
EurJ

Cancer




OR (IC 95%) para los factores de
riesgo (proteccion) conocidos y TEXB

Antecedentes familiares 5.02 (1.99-12.70) TEXB
Clase social elevada/CB 3.19 (1.49-6.85)
Consumo de tabaco 2.23(1.21-4.14) TEXB
Consumo alcohol 1.99 (1.16-3.43) TEXB
Estudios secundarios/NE 1.98(1.11-3.51)
Edad de menarquia >11 1.88(1.10-3.22)
Lactancia (>34meses) 0.43 (0.24-0.77) TEXB
Numero hijos 4-5 0.40 (0.20-0.81) TEXB
Casada/soltera 0.31 (0.11-0.81)
Numero hijos >6 0.23 (0.10-0.57) TEXB

Factores de riesgos en cancer de mama

L)
Clase O O

Estudios Tabaco

PANRY

social

Alcohol Obesidad

O

Dieta

O

Exposicion
quimica
combinada

¢, Cuales son los contaminantes ambientales
responsables de TEXB?:
Residuo de compuestos quimicos en tejido mamario

Botella B, Environ Res

96:34-40, 2004 17 pesticidas organoclorados (OC)

oo a00e > 37 bifenilos policlorados (PCB)

Fermandez MF, 10 PCBs hidroxilados y dioxin-like PCB,
Chemosphere. 66:377-
383, 2006 . .
15 dioxinas y furanos,
Carreno J,Environ Res.
103(1)55-61. 2007 8 bifenilos polibromados (PBB)
Reproducne 11esteres de PBBs (PBDE)

Toxicology 24(2):259-
007

Lopez-Espinosa MJ,
Environ Res 106(1):1-
6.,2008
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Bad Blood?

. sangre toxica de la comisaria de la UE

st s para denunciar by exposcidn 3 Sstances quinice

FIN

i e o

Table 1: Ministers tested

Constantina Akkslidou Cyprus Minister of Health

Libor Ambrozek Czech Republic Minister of Envi

Hans Christian Schmidt Denmark Minister of

Olavi Estonia Vice minister

Jan-Erk Ensstam Finland Minister of

Serge Lepeitier Francs Minister of

Miklds Persanyi Hungary Minister of

Winaly Kokeny Hungary Minister of Health

Roberto Tortoli Italy Vice Minister

Juozas Olekas Lithuania Minister of Health

Laszio Mikios Slovakia Minister of Envi

Cristina Narbona Spain Minister of

Lena Sweden Minister of

Alun Michagl UK Minister of
Chemical Percentage of Ministers Contaminated
22 separate PCB congeners 100
p.p-DDE (OC Pesticide) 100
' (HCE) (OC Pesticide) | 100
BDE-153 (Brominated Flame Retardant) 100
B-HCH (OC Pesticide) =3
PFOA, PFNA ( inated Chemical) 75 (of the 12 tested)
DEHP (Di Ethyl Hexy Phthalate) 78

POPs-COPs y
Plaguicidas persistentes

-DDT y metabolitos
Metoxicloro
Clordecona-Kepona
-Toxafeno
-Heptacloro
-Clordano
Dicofol-keltano
Mirex

-Dieldrin, Aldrin,
Endrin

-HCH, Lindano
Endosulfan
Arocloro (PCBs)




En Espafa,

agricola se dedica a cultivo de
frutas y hortalizas

- 4.65% de la superficie {‘\( ﬂ’ i
& ‘

- En esa superficie se usa el
51% de todos los pesticidas d
vendidos! ;

En 2007,

-98.000Tm

Agricultura intensiva en el Sur de Espafia

EL PAS, martes § de octubee de 2002 SOCIEDAD /38

Sa]U(L En Bl Ejido (Almeria), g liivan 214 frcas d deros en s
que se veren miks de toncladas de plaguicidas. En los imos aios se han estudiado mas de un millr d inoxicaciones,
de ellas mortakes. Lag i I [ fas icos sobre el wlargo plazo.

algunas

Plaguicidas toxicos en el invernadero

10, donde trabajan 70,000 jornaleros, se han estudiado mis de un millar de casos de intoxicaciones

Solo en E




Exposicion profesional
Agricultura.

Agricultura intensiva en el Sur de Espafia
Exposicién aguda: Intoxicacion

>1000 casos
Organofosforados (Metamidofos, Clorpirifos, Paratién)
80% accidental

Sintomas colinérgicos

(Brocorrea, temblor, fasciculaciones, depresiéon
respiratoria, pérdida consciencia)

5% defunciones

Hospitales de Almeria

Exposicion humana en el mundo laboral:
Agricultura y cancer

Exposicion crénica y efectos a
largo plazo

CANCER EN AGRICULTORES

Tumores cerebrales,
estomago, leucemia,
linfoma NH, prostata,
testiculo

No recogida la actividad
agricola de la mujer!!!




Cancer de estdmago: Distribucion por
municipios. G. Lopez-Abente, 2007

[ESTOMAGO (CIE 151)
| Ambos sexos 1989-1998

Cancer Incidencia y mortalidad por municipios. G. Lopez-Abente, 2007

Cancer de estdmago:
Tendencias Distribucién por m|
G. Lopez-Abente, 20014

no es la loteria ni se
distribuye de forma
aleatoria: unos tienen
mas probabilidad

que otros

Agricultura Intensiva en el Sur de la Peninsula




/ SOCIEDAD EL PAIS. martes § de febrero de 2005
——

:
dDa I LIC]  De cada 100 verduras que consume cualquier ciudadano europeo. 60 estiin completamente mpias de pestic-
das: 36 tienen restos en d I tolerado. y s das por Je esas dosis, Comenza a haber
evidencias, sin embargo. de que pequedas dosis durante mucho tiempo pueden ser mas permiciosas que altas dosis una sola vez

Pesticidas en la dieta

Diversos estudios hallan restos de plaguicidas en mis de un tercio de las frutas y verduras
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Table 2
Residues of DDTs in placenta extracls
Pesticide Mean®  £SD  Median® Maximum® | Frequency (%)
P’ -DDT 1.02 1.47 0.50 8.66 59.00
op’ DDT 0.60 0.78 0.50 3.55 58,94
py’-DDE 237 2.80 1.78 28.20 96.03
ap’-DDD 142 2.47 0.50 19.01 56.70
3DDTs 5.23 5.28 3.60 31.50 99.33
* ngie of placenta.
Tible 3
Residues of endolpbun in placent evtrats
Resticide Mean® 45D Mahum® Muvimum®  Frequency (%) Tibie 4
B e TR Residucs o s, codin e dicin in placcss exects
E o0 2w 2% Pcide Mot 45D Melan' Mot Frsquemsy ()
ol o T - NEw 03 om - an 2049
Elutone o1 . S e
E-sulphe I - e - -
Thndspbas 87 K42 706 478 o3 e

ulphan; — = <LOD
g of placents. —_—
PLACENTA

Organochlorine and Some




65 Poli-etileno tereftalato CLASIFICACION

PLASTICOS
é,:,s Poli-etileno de alta densidad
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& Cloruro de polivinilo
v
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Exposicion alquilos perflur~ ‘PFOS)

Tejidos aislantes: G4
Utensilios de cr

Perfluorooctanoic acia
CAS No: 335-67-1. Mole.

Perfluorooctane sulphonic acid (CAS 1

FFFR pFRF

F
3
FF FEF ¢F

Exposicion a ftalatos

Butilbencilftalato (BF

Dibutilftalato (DP”

Dietilhexilftal* i N\
<

Q(oo » ‘. \

&
OO
Plastificantes 0\&0
Tintas para plas ‘&\ Q‘
Tratamiento de sL My
Antioxidantes alime: \_/

Envases alimentarios
Tetinas y mordedores in.




Wi source: The Coca Cota Company

wd
&

1815: The contour bottie The contour bottie was Use of ‘h:dw"*wf shape has

extend lass to

ot desi nd onl m"& el el
prototype was designed a ly packaging used by PET botties of up to 2-fitres in

patented by the Root Glass Coca-Cola Company for 40 otfies o
‘Company and became the years untl the king-size pack o
reference pack for Coca-Cola. was launched in 1955. bottles

Exposicion a BPA y ftalatos:
Botellas de PET v

PET = Riesgo de presencia de ftalaws
y otros componentes

Endocrine disruptors in bottled mineral water: total
estrogenic burden and migration from plastic bottles

Martin Wagner + Jieg Ochhmann
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Table i
Characterstiesofthe analyzed battied water products.

Prduct Paciaging Waters.

Material Valume (1) Weight (g) Color Gps Sping location Minerlzztion

1 PET 250 6818 ™ . Luga (Spain) ‘Weak

2 Plasic* 150 2418 ™ HOIE Granada (Spain) Weak
3 PET 150 2860 e HDIE Guadalajara (Spain) Weak

4 PET 150 28 ™ HDIE Segouia (Spain) Weak

5 PET 150 246 Uncolored HDIE Valencia (Spain) Weak

6 FET [ 1562 e : Portalegre (Poruga) Weak

7 FET 150 081 Uncolored . Weak

8 Plastic" 150 e e HOPE Valencia (Spain) Medium
9 Plastic" 200 139 e HOME Granada (Spain) Weak
10 PET 150 266 e HOPE Lugo (Spain) Weak
n PET 150 an e . i ine-Alpes (France) Medium
n PET 150 2512 Uncolored . Abacete (Spain) Weak
1 Plastic" 200 0n e HOIE Teruel (Spain) Very weak
" PET 500 €02 ™ : Girona (Spain) Weak
15 FET 150 240 ™ PE Saria Spain) Weak
16 Plasic* [ 1605 ™ HOIE Valencia ($pain) Medium
1 PET 033 1783 Uncolored HOPE Albacare Spain) Weak
i Plasic* 500 050 ™ : Valencia $pain) Weak
19 Plasic* 20 a2 ™ : Albacete Spain) Weak
0 PET 150 %62 Uncolored HOIE Badsjoz (Spain) Very weak
2 FET 150 5170 e HDIE Cuenca (Spain) Weak
2 FET 20 15 e HORE Cuenca (Spain) Weak
21 FET 150 284 e HORE Salamanca (Spain) Weak
n PET 150 a1y e . Jaén (Spain) Medium
2 PET 05 1368 e . Tokedo (Spain) Weak
% PET 100 5206 e HOME Abacete (Spain) Weak
2 Class 100 54900 Uncolored Metd Cuenca (Spain) Weak
2 Class 100 41650 Uncolored Metd i ine-Alpes (France) Medium
2 Glass 100 6220 Uncolored Meta Girona (Spain) Weak

PET. polyethytens ereph halate HDFE. high density palyethylene: * ot indicated; Very weak. <50 mg1L; Wesk. 50-500 mg/L; Medium. 500-1500 gL High. » 1500 mgL




Table 2

. patencies of -
minedby E-Screen or PALM Iui =1 lent o
Ex. IC1. R1881, or Procymidane per liter.

Products E-Screen bioassay PALM luciferase assay
[ ICEq/L RISE1EQ/L ProckqlL
M) (pM) (pM) (10° ph)
1 0048 - - -
2 0042 - - -
3 04 m aom (30
4 0214 - - 11
5 0053 - - 201
6 0108 - - -
7 ol 265 - -
8 0241 - - -
9 0054 310 - 188
10 0061 - - [
1 - 1593 - 145
12 0047 1071 - -
1 o1 - 003 -
14 [ae - - 155
15 0098 - - -
16 0081 621 - -
Il - 1776 - 210
1 0088 - - 205
19 - 085 0035 074
20 0008 1900 - -
2 - - 0034 -
z 0086 1482 003 -
n 0190 - - 085
24 0253 - 003 -
23 0288 - - 443
25 - - 0034 -
b [ - - -
2 - 1871 00% -
E 0161 - - -
=) — lacivity

Plastic Additives
Introduction
Accelorants i Plastic Additive
Antifoams 2 Standards Guide
Antidegradants 2
Antioxidants 310
(7.8 | Antiozonates n
k=) | Blowing Agents 12
LN | coupling Agents 12
g Cross Linking Agents 13
u Flame Retardants 14-16
L —3 Plasticizers 17-21
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) Processing Alds 22
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Ll [ stearates 23
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ALGUNO3 ALIMENTDS PUEDEN SER TEXICOS, €N CASO GE.

B>€ AlLGunA ,
NO HA NOTADO NADA PARA MO ALARMAR A OTROS 0N -
somioones

gl

SN

J

Opinién de algunos cientificos: No hay que ser alarmistas. Es necesario ser
prudentes en las conclusiones

Opinién de otros: ¢Por que no exigir esa misma prudencia evitando las
exposiciones?
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Fibras, telas y ropas

PBB, PBDEs
PFOS, PFOA
Cr, Cd, Pb, Sb, Hg, Cu...

NP, OP, APEs

Phthalates: DHEP, BBP... Toxic Threads:
TBT The Big Fashion
Pentachlorophenol Stitch-Up
Dichloromethane
Formaldehide

Span

Ftalatos en ropa infantil
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Exposicion humana: e 0 ey
Cosmética

Butilbencilftalato (BBP)
Dibutilftalato (DBP)
Dietilhexilftalto (DEHP)

Metil-, Butil-, Propil- PB

X,[

i

Filtros UV

1

it
o

For baby, it ¢
really be poi

Ftalatos en orina

Table 2
Urinary concentrations of phthalate and phenol metabolites (ng/mL) during pregnancy
and childhood.

Pregnant women Children
A 3rd trimester 4Ayears old
n %<l0D Median IQR n %<LOD Median IQR

Phthalates
,»,21 MCNP 118 34 28 22 19 00 40 a1
MCOP 118 25 40 35 19 00 75 6.4
MECPP 118 00 322 407 19 00 1150 940
MEHHP 118 00 173 216 19 0o 574 56.6
MEOHP 118 00 157 193 19 00 446 467
MEHP 118 151 44 68 19 00 62 67
MCPP 118 25 1.5 20 19 0o 61 44
MiBP 118 00 299 346 19 00 419 673
MBP 118 00 275 390 19 00 302 357
MBzP 118 08 105 127 19 00 330 326
MEP 118 00 324 5190 19 00 7550 12820

i
L Casus e ol Environment International 37 (2011) 858-866 Phenols

) R . . . 18 30 00 31 55
Urinary concentrations of phthalates and phenols in a population of Spanish 295 30 00 556 167.1
pregnant women and children 103 30 167 12 3.7
. . 257 30 200 81 %62

Lidia Casas™“*, Mariana F. Fernindez “, Sabrina Llop “’, Monica Guxens ***, Ferran Ballester %, 4155 30 00 1500 s

Nicolis Olea , Miked Basterrechea lrurzun >, Loreto Santa Marina Rodriguez ™, solina Riafo’, 613 1 00 o1s 64

Adonina Tarddn %, Martine Viijheid <, Antonia M. Calafat, Jordi Sunyer 5= ¥

and On behalf of the INMA Project 155 0 33 1 32

- [ . 28 30 33 42 55
TS 120 405 6.1 847 30 633 12 39




Un ejemplo
de exposicion:

Los menus toxicos
de Génerations
futures

> e e s donnes et

o Manger au moins 3 fruits et légumes par jour

A chaque repas et selon |'appétit manger des pains, céréales, pommes de terre et
|égumes secs

o Avoir 3 rations de lait et produits laitiers (yaourts, fromages) par jour

o Limiter la consommation de sel, de matiéres grasses ajoutées et de produits trop sucrés

+ Boire de ["eau a volonté

Détails des menus

Matin : Thé avec du Lait
(eau chauffée dans une
bouilloire en plastique),
pain de mie, beurre,
confiture, jus de fruit
(raisin) ;

En-cas 10h: pomme (fruit
frais) ;

Midi : salade composée
(salade verte, tomate,
thon) ; haricots verts /
steak ; baguette ; raisin
(fruit frais) ;

Gouter : smoothies aux
fruits rouges ;

1 fois dans la journée : chewing-gum pour enfant

Toute la journée : eau du robinet

Petit déjeuner et encas

Soir : salade verte,
saumon/riz (plat servi dans
une assiette en plastique
alimentaire); citron pour le
saumon ; fromage fondu;
péche (fruit frais) ; pain

2.8 residus pour te petit dsjeuner dont 2.1 cancérigenes possibles ou probables, 3 ﬁ

cancérigénes certains ot/ou 19 perturbateurs endocriniens (PE) suspectes.

6 residus pour Vencas avec 2 cancérigenes possibles et / ou 1 PE.

Pipéronyl
butoxyde
Pirimiphos
méthyle

Chlorpyrifos (ethyl)
Difenoconazole
Carbendazim
Flufenoxuron
Phosmet (+oxon)
Dithiocarbamates




Déjeuner, gouter et plaisi sucre..
33 résidus pour te déjeuner dont. 1 7 cancer wies, 4 . ‘ﬂ

certains et/ou 14 perturbateurs endocriniens (PE) suspectés.

5 résidus pour te gouter avec 3 Tree2

possibles et 7ou 1 PE pour te chewing gum pour enfant.

Propyzami s
¥ Pirimica

Dimethoate
Omethoate

,3,4,7,8 PeCOF
05

Pauinaxyléne
fenhexamide

Bromoforme
Chiorodibroma
Chioroforme

Thiabendazole

Atrazine déséthyt

Diner
54 resicus pour ke diner dont 33 obable ivles, 4 «

certains et/ou 3D perturbateurs endocriniens suspectés.

fha

i (lambda-) [ 2,2'4-TriBOE (BDE-17)
¥-TriBDE (BDE-28)

isoprothiolane 4" TotraBOE(6
tricyclazole 12°,4,4",5-PontaBDE(%9)
—_— 12,4,4,6 Penta

OE(153)

fenyl-fenol (2-) (Ortho- 5,6 HexaBDE(154)
phar ,2,3,3,4,4,5,5

imazalil HonaBDE (BDE-206)
thiabendazole DecaBDE (209)
001

PCB 167
Utilisation d'une
assiotto on plastique
Cypermethrine réchaufféo au

"
Thiachis
Trifloxystrobine

1 2 8 résidus chimiques ingérés dans la journée provenant de 8 1 substances différentes
dont :

ad 42 substances différentes sont classées cancérogénes possibles ou probables,

- 5 substances différentes sont classées cancérigénes certaines

Ces 47 sub es représentent en tout 89 résidus ingérés dans la journée.
- 3 7 différentes perturbateurs endocriniens (PE) suspectés différents
Ces 37 sub es représentent en tout 71 résidus ingérés dans la journée.

lota : 28 substances sont & la fois classées possiblement cancérogénes et PE.
Seulement 2 résidus de pesticides sont supérieurs aux LMR, les autres substances chimiques trouvées sont &
des niveaux inférieurs aux différentes normes en vigueur.




Nonetheless, the Endocrine Society has proposed to
adopt the precautionary principle concerning exposure
to EDCs.*¢** In terms of medical practice and following

the precautionary principle, general practitioners, endo-

crinologists, pediatricians and obstetricians should con-
sider advising patients on the exposure to those EDCs

that may be risk factors for T2DM. This precaution would

be particularly useful during the most sensitive periods

of life, such as infancy and pregnancy. Moreover, public
health policy should be readdressed for those EDCs, such
as BPA, for which use is still unrestricted.

Endocrine disruptors in the etiology of type 2
diabetes mellitus

Paloma Alonso-Magdalena, ivan Quesada and Angel Nadal

El principio de precaucién,
prevencion o cautela

Cuando una actividad se plantea como una
amenaza para la salud humana o el medio ambiente,
deben tomarse medidas precautorias, a pesar de que
algunas relaciones de causa y efecto no se hayan
establecido de manera cientifica en su totalidad

Wingspread Conference, W1, 1998
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