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La International Health Foundation es una fundacién conforme a la ley suiza,

‘ establecida en 1969, con sede en Ginebra, Suiza. Su objetivo es:

“Promover la salud de la humanidad
identificando los problemas fisicos,

| mentales y sociales del ser humano
| contribuyendo a su resolucién por medio
del fomento de las investigaciones v de
la educacion asi como del suministro de
informacion relativa a las ciencias
médicas v afines”

(extraido de la Constitucién de la International Health Foundation)
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PREFACIO

Este informe contiene una versiéon abreviada de los resultados de un
estudio efectuado en Espafia durante la primavera y el verano de 1985 sobre
2.032 mujeres de 15 a 45 anos de edad. El estudio forma parte de una revisién
que la International Health Foundation ha efectuado en cinco paises en
Europa Occiental. El objetivo del estudio es analizar el uso actual de los
diferentes métodos contraceptivos, los conocimientos sobre los mismos asi
como la percepcién de estos métodos, con énfasis especial en la contracepcion
oral.





