


Un derecho negado a la mujer obrera

Legalizacion

Las mujeres han sido las protagonistas de todo un conjunto de acciones que,
a lo largo de este invierno, se han desarrollado en nuestro pais como una prueba mas del desec de
conseguir una democracia cada vez mas real. El objetivo de estas
acciones era la amnistia para las mujeres que, en distintas ciudades del Estado espafiol,
han sido juzgadas por abortar.

A estas mujeres se les ha juzgado de acuerdo con una ley injusta que penaliza duramente
a quienes han practicado el aborto. Es precisamente esta ley la que ha hecho

que las mujeres espafiolas de las clases mas altas hayan viajado al extranjero cuando han querido

terminar con un embarazo no deseado o que, por distintas razones, no podian continuar.

De esta forma, sdlo las mujeres sin medios econémicos son las gue se ven expuestas

a los rigores de la ley vigente, maxime cuando son estas mismas las gue se ven abocadas

a recurrir a los médicos de la Seguridad Social en peticion de anticonceptivos que, ain ahora, se les
riegan en numerosas ocasiones.

Fue una iniciativa socialista la que, en 1978, dio lugar a la despenalizacion de los anticonceptivos
Y, posteriormente, a una respuesta del Gobierno en la que se comprometia
a la creacion de Centros de Planificacion Familiar en todo el Estado.
Pero la despenalizacion resulta insuficiente si no va acompanada de campafias de difusion que reparen
el desconocimiento de estos temas a que se han visto sometidas las mujeres
a lo largo de Ia dictadura y el Gobierno no ha cumplido con su palabra de dotar a las ciudades mas
importantes de centros de planificacion. Ni ha creado el nimero suficiente de los mismos,
ni siquiera ha previsto el mantenimiento de los pocos existentes que se ven abocados,
en muchos casos, a cerrar sus puertas, y encima se quiere aplicar con rigor una ley
que recae, como se ha visto en estos Gltimos meses, sobre mujeres
a las que se les ha negado el uso de anticonceptivos, corriendo graves riesgos su salud.
Es medida urgente el cambio de esta legislacién, de tal forma que no sblo quede despenalizado
el aborto, sino que se regulen las condiciones sanitarias en las que éste debe efectuarse, de tal forma
gue se eliminen al maximo sus efectos perjudiciales sobre el cuerpo de la mujer.
Resulta significativo que precisamente quienes se oponen a la despenalizacién
del aborto con el argumento de que asi defienden la vida, no se muestran iguaimente
preocupados por las vidas de tanta mujeres que se ven abocadas a la realizacién de un aborto, tienen
que llevarlo a cabo sin las condiciones minimas de higiene y ayuda médica.
Que sean precisamente éstos quienes permiten las torturas, quienes no se escandalizan por el hambre
de una parte de la Humanidad, ni, desde luego, por algo mucho
menos dramatico como es un sistema econémico y social basado en el automovil que se cobra
semanalmente sus victimas.

Porque, en definitiva, el mantenimiento de la penalizacion del aborto
no es mas que la negativa a otorgar a la mujer la libertad de decisién sobre su propio
cuerpo, limitando asi su realizacion como persona humana y acercandole a situaciones
y comportamientos mas propios de los seres irracionales.
De ahi que cuando se lucha por el reconocimiento del derecho a una maternidad deseada, se est3
luchando por el reconocimiento de la libertad individual de la mujer. Se puede decir,
en definitiva, que esta lucha es una mas de las que tendremos que realizar para conseguir
una democracia de verdad, porque mientras una parte de la poblacién
no pueda decidir sobre un aspecto tan importante de la vida como es la decisién de tener hijos,
otros derechos también reconocidos por la Constitucién, pasaran a segundo término.

Carmen MESTRE



Centros de Planificacion Familiar que existen en Espaiia

Centros oficiales

Centros no oficiales (Madrid)

Centros Privados en Espaiia

ALICANTE
Plaza de Espafia, 6.
Director: Dr. Navarro.

BADAJOZ
Ronda Pilar, 28
Director: Dr. Arbues.

BARCELONA
S. V. Pradera, 7
Jefe de Sanidad: Dr. Pumarola.

LA CORUNA
G. Fernandez
Director: Dr. Berzosa.

ESTELLA {Navarra)
Hospital Comarcal
Director: Dr. Andorregut,

GRANADA
Carretera Mélaga
Director: Dr. Trujilio.

GUADALAJARA
Iparraguirre

Director: Dr. Alvarez de los Heros.

LOGRONO
Villamediana, 19
Director: Dr. San Miguel.

MADRID

Martinez de la Rivera, 57
Teléf. 478 98 99.
Vallecas

Director: Dr. Martin

Coordinador: Dr. Fernandez Penela.

MALAGA
Pte. Carmen, 30
Director: Dr. Jurado.

‘MURCIA
Paseo Matecon, 27
Director: Dr. Sanchez Cortés.

PALMA DE MALLORCA
C. Meteio, 40.
Director: Dr. Ripoll.

PAMPLONA
Leyre, 15
Director: Dr. Rodriguez.

SALAMANCA
Valencia, 12
Director: Dr. Arriba.

SANTANDER
F. Vial, 17
Director: Dr. Barrueco.

VALENCIA
M. Mascé, 35
Director: Dr. Ruiz.

VALLADOLID
Ramoén y Cajal, 6
Director: Dr. Sanchez.

ZARAGOZA
Ramoén y Cajal, 63

Equipo del Centro de Orientacién Familiar.

Directo de Salud: Dr. Zarate.

MADRID
D. Sergio Fernandez Penela

Delegacion del Ministerio de Sanidad y Segu-

ridad Social
Teléf. 26172 14
General Oraa, 39.

TALAVERA DE LA REINA (Toledo)
Carretera de Extremadura, km. 114.

ASOCIACION CASTELLANA DE PLANIFICACION
FAMILIAR

Avda. de América, 1

Madrid.

CENTRO DE MUJERES DE ALUCHE
Camarena, 253

Horario: Miércoles y viernes de 10 a 14 horas,
Teléf. 717 08 71.

CENTRQO PABLO IGLESIAS
Sirio, 30

Telef. 27499 11.

Marianas de 10 a 14 h.
Tardes de 16 a 20 h.

CENTRO DE PLANIFICACION DE LA COOR-
DINADORA PROVINCIAL DE AMAS DE
CASA

General Lacy, 13, 1.° izda.

Telef. 467 41 41,

Hay dos consultas por semana

Cuota: 300 ptas. la visita.

INSTITUTO DE MEDICINA SOCIAL

Lope de Rueda, 13

Madrid

Teléf. 276 55 48

Horario: Todos los dias, mafianas de 10 a 13 h.
tardes de 16 a 20 h.

Cuota: 700 ptas. por consulta.

INSTITUTO ONCOLOGICO
Donoso Cortés, 24

Teléf. 446 80 14
Responsable: Renée Suarez.

CENTRO FENSANA
Palencia, 48

Teléfs. 233 51 20/21
Madrid-20.

INSTITUTO DE PLANIFICACION FAMILIAR
Roble, 3

Teléfs. 279 07 80 y 279 00 62.

Madrid-20

Horario; De 10 a 20 h. (consulta previa peticion).

VALENCIA
CENTRC DE MEDICINA INTEGRAL
Plaza de Xuquer.

Desarrolla, ademas de otras actividades tales
como:

— Naturismo.

— Acupuntura.

— Terapia sexual.

— Preparacion al parto sin violencia.

GRUPO DE SALUD
C/. Aben al-Abar.

Desarrolla, ademas de otras actividades tales
como:

— Preparacion al nacimiento sin violencia.
— Problemas ginecolégicos.

— Sexologia.

— Psicoterapia de grupo.

BARCELONA

SERVEI D'ORIENTACIO FAMILIAR

Moviment Familiar Cristia

Capitan Arenas, 9

Teléfs. 203 79 33, 253 42 36, 30186 35, 318 7252
y 32509 73.
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