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¢Es la congelacion una
posible solucién al
problema de la muerte?

DE LA ACADEMIA DE CIENCIAS MATEMATICAS,
FISICO-QUIMICAS Y NATURALES DE GRANADA

Como podemos imaginar, los problemas
técnicos, juridicos y éticos son muy serios

ecientemente se ha dado a conocer que
por la médica cantidad de 200.000 eu-
ros més IVA, cualquiera de nosotros pue-
de ser conservado en frio después de mo-
rir sin tener que salir de Espaiia, para ser ‘revivifi-
cado’ posteriormente. En esquema, el método con-
siste en bajar la temperatura corporal a menos de
10 °C, inyectar heparina para evitar la formacién
de codgulos, cambiar la sangre por una solucién
crioprotectora que evite la formacion de cristales
de hielo que dafiarian las células, enfriar ripida-
mente por debajo de 0 °C y mantener la congela-
cién en nitrégeno liquido a unos -196 °C. Pasado
el tiempo que se considere oportuno, el cuerpo asi
conservado podra ser devuelto a la vida. Aunque
el sistema se propuso en principio para enfermos
terminales en espera de encontrar una solucién a
su situacién patoldgica, hoy se estd haciendo nor-
malmente con personas ya fallecidas. Hasta aho-
ra se conocia la existencia de tres centros que ofre-
cen este servicio: el Instituto Criogénico de Michi-
gan (USA), el Alcor de Arizona (USA)
y el KrioRus de Mosct (Rusia). A o 8
partir de ahora también podre- L
mos tener esa posibilidad en ype 1 S8
un Centro de Valencia, au- ﬂ“
mentando asi el nimero
de400 personasquees- ‘g ¢
tén esperando volver a -
lavida, ademas de diver- A
$as mMascotas como pe- £
ITOS, gatos, loros, etc.

Como podemos ima- '
ginar, losproblemas tée-  +
nicos, juridicos y éticos
son muy serios. Desde
el punto de vista técni- |
€0, No existe ninguna %
evidencia experimental *
de que la crioconserva-
cién humana garantice el
éxiro de la ‘revivificacién’.
Para poderiniciarla aplicacion
de experiencias biomédicas en hu-
manos son ecesarias pruebas preclinicas en ma-
miferos superiores, especialmente en primates no
humanos, cosa que no se ha hecho en este caso. El
que se hayan realizado pruebas en algunos inver-
tebrados o que se puedan recuperar ovocitos con-
gelados no sirve como fundamento para extrapo-
lar la técnica a cuerpos humanos completos. Se-
gln el Prof. J. Aznar, «no hay fundamento cienti-
fico para establecer esta comparacién. El ovocito
esuna célula y el cuerpo humano tiene miles de
millones de células, de mas de 200 tipos diferen-
tes... ;Como podria asegurarse que en caso de ‘re-
sucitacion’ de ese cuerpo los distintos ritmos bio-
1égicos de recuperacion celular podrian levarse a
cabo armdnicamente?s.

Los aspectos juridicos y éticos serdn diferentes
segun que el proceso se lleve a cabo antes de la
muerte o sobre un cadéver. Si es antes de la muer-
te, en principio le seria de aplicacién lo estableci-
do respecto a los embriones congelados, si bien en
este caso se considera que a partir de los cinco afios

su implantacién no es recomendable. ;Cual seria
1a “fecha de caducidad’ de los organismos adultos
congelados? ;Quiénes serfan sus propietarios? No
olvidemos los problemas que se estin presentan-
do con los embriones congelados procedentes de
parejas rotas, cuyo destino final es la destruccion.

La congelacién de cadiveres no estd contempla-
da en nuestro ordenamiento juridico, ya que se-
gun el Decreto 2263/1974, de 20 de julio, por el
que se aprueba el Reglamento de Policia Sanitaria
Mortuoria «el destino final de todo cadéver serd
uno de los tres siguientes: 1) enterramiento en lu-
gar autorizado; 2) incineracién; 3) inmersion en
alta mary. Desde el punto de vista ético, si el cada-
ver se trata con el debido respeto que merecen los
restos humanos, no parecen existir grandes pro-
blemas. Pero ;qué se puede pretender volviendo
a la vida cuando ya se ha envejecido? ;Serin mu-
chos los jévenes que lo soliciten? ;Se intentars re-
petir el proceso hasta alcanzar la inmortalidad?

Sin embargo, el gran problema se presenta en

relacién con la animacién del cadaver
crioconservado. Si la muerte se
considera como la entrada en
una situacién ajena a las coor-
denadas espacio-temporales de
~ lavida, ;es posible una simple
« reversién del proceso? Para las
mads diversas antropologias, la
muerte es la separacion del
cuerpo y del alma, basdndose
en el dualismo griego en que lo
importante es la inmortalidad
del alina. Para algunos fisicos
(Penrose, Durr, etc.), 1a infor-
macion cudntica puede existir
fuera del cuerpo como alma,
tal vez de manera indefinida.
A este hecho lo denominan in-
{ mortalidad. Para las religiones
4 ¢ orientales, después de la muer-
..+ telaesencia individual de las
il personas (mente, alma, cons-
ciencia, energia) sufre un pro-
ceso de reencarnacion por el cual aparece sucesi-
vamente en distintos cuerpos materiales hasta al-
canzar la total liberacién. Para las religiones cris-
tianas, la muerte puede considerarse como una
puerta que se abre entre un ripo de vida y otro.
Frente al dualismo griego, diversos teGlogos actua-
les son més fieles a una antropologia unitaria de
tradicion biblica, defendiendo que la persona en-
tera es el sujeto de Ia resurreccién futura. En cual-
quier caso, srecuperaria el cadaver su alma origi-
nal o habria que crearle otra diferente?

Estamos ante problemas que atafien a la propia
teologia y que no parecen tener ficil respuesta.
Aunque su aplicacion prictica estd muy lejos to-
davia, deberia quedar muy claro que esta reanima-
ci6én corporal no tiene nada que ver con la resurrec-
cién escatolégica, la cual no es una simple ‘revivi-
ficacion’ para volver a morir después, sino la en-
trada en un nuevo tipo de vida, distinta, glorifica-
da, universalizada e identificada como participa-
cién en la vida divina.




